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明日１０日(金）には、壮行会が行われます。１年生
にとって、初めての壮行会です。先週から今日にかけて、
この壮行会のために、昼休みを利用して応援練習が行わ
れました。応援団の先輩方が１年生の教室や武道場で指
導をしてくれました。応援団の先輩方と一緒になって手
拍子したり大きな声を出したりしていると、選手と一緒
に戦う気持ちになれるから不思議です。壮行会でも気持ちの伝わる応援をしたいですね。

『応援する人は応援される人になる』と言われてい
ますが、私も同感です。みなさんには頑張っている人を
応援できる人に、そして応援される人になってほしいと
思います。

総合体育大会は、多くの運動部の３年生にとって最後
の公式戦です。中巨摩支部を勝ち抜くと、県大会に出場
でき、さらに県大会を勝ち抜くと、関東大会へ出場する

ことができるのです。そこでも勝ち進むと全国大会となる、大きな大会でもあります。だ
から、大切な大切な大会なのです。３年生の先輩方は自分たちがやってきた２年間の部活
動の集大成としてこの大会に臨みます。先輩方の、この大会にかける熱意や決意を感じ取
って下さい。そして、選手として参加する生徒はもちろんそうでない生徒も、練習にしっ
かり参加して、自分たちにできることを精一杯やりましょう。さらに、先輩方が引退して
しまう前に（来週の火曜日に負けたら引退、という先輩もいます。）多くのことを学んで
おきましょう。 そして、２年後『自分たちはどうなっていたいのか、どんな目標に向か
っていくのか』をイメージして、これからの部活動を頑
張ってほしいと思います。

さて、壮行会は、吹奏楽部の生徒や合唱部の生徒にと
っても、全校の前での初めての発表です。運動部だけで
なく、文化部のみなさんもそれぞれの部活動で頑張って
いますね。壮行会では、みなさんの頑張りも期待してい
ます。

保護者のみなさまへ
・来週は総合体育大会のため、14日（火）16日（木）17日（金）の３日間は給食が
ありません。天候によって、お弁当が必要になります。ご理解ご協力をお願いしま
す。

・大会に参加する運動部の生徒さんには、多めに水分を持たせたり、部によっては帽
子をかぶらせたりと、熱中症対策もお願いします。

・ＨＰの 1学年のページが開けるようになりました。学年通信と週の予定表を載せた
いと考えています。ご利用ください。


