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県選手権大会の様子 

５月２９日（土）・３０日（日）に県選手権大会が行われました。どの部も本当に一生懸命戦っていました。来週

は中巨摩総合体育大会（陸上の部は６/２４）が実施されます。各部の健闘を期待しています。

サッカー部 御勅使サッカ－場

バスケット（女）部 若彦路体育館

バレーボール（男）部 御坂中学校

バレーボール（女）部 山梨市民体育館

一回戦VS春日居中１－３

二回戦VS高根中４９－５０

二回戦VS高根２－０（25-7、25-10）　　　三回戦VS御坂２－０（25-7、25-18）
準決勝VS航空０－２（12-25、18-25）　　 三位決定戦　VS押原２－０（25-12、25-12）　 第３位

一回戦VS韮崎西０－２

令和３年度　中巨摩選手権大会・交流試合　結果一覧　令和３年５月２９日（土）、３０日（日）

部　　名 会　　場 結　　　　　　　　　　　果

 

みんな違っていていい 

 ６月３日（木）国内指折りの教育実践家菊池省三先生を北九州市よりお招きし，生徒一人一人が輝き，尊重され

る学校づくりを目指した授業研究及び職員研修会を実施しました。３校時には３－１において菊池先生による授

業，４校時は２－２において千頭和教諭によるディベ－トを取り入れた道徳授業，５校時には１－３において菊池

先生による授業，そして，放課後には学年ごとに分かれて職員研修を行いました。菊池先生には昨年度に引き続い

てのご指導をいただいたわけですが，菊池先生からはすれ違った生徒の様子・授業を行ったクラスの生徒の様子・

学校全体の雰囲気から「素晴らしい」とお褒めの言葉をいただきました。菊池先生のお話の中で印象に残ったのは

「みんな違っていい」という言葉でした。その前に「ま」をつけて「みんな間違っていい」ともおっしゃいました。

先生の教育論は「違いを認め合い，価値観の違う意見にも耳を傾けよう」「意見対立は大歓迎，でも尊重し合おう」

というものです。本校でも「一人一人の良さが尊重される学校づくり」を目指していきたいと考えています。 

 

（３-１佐藤秀一君）授業の最初に「社会性」という言葉が出てきて，

「社会性」って何だろう？と思いました。その後，「３つの暴力」につ

いて知りました。「空気の暴力」について班で考えを深めようとしたと

ころ，様々な意見が出てきました。これこそ「みんな違っていい」と

いうことだと思いました。また，「不機嫌は罪である」ということも先

生の経験や具体例からお話しくださったので詳しく知ることができま

した。楽しかったです。 

 

（３-１鷹野百加さん）「暴力」には，言葉・殴る蹴る・空気の３つが

あり，特に，「空気の暴力」が印象に残りました。無視，居にくいなど

様々な例を知りました。また，先生の「みんな違っていい」という言

葉に心を動かされました。みんなの意見が一人一人違うからそれを主

張したり，共感することで授業や話し合い等の内容が更に高まってい

くと改めて気づいたからです。私も今日の授業の内容を学級の一員と

して生かしていきたいと思います。 

    

（１-３西室美来さん）私は菊池先生の授業を受けていなかったら，自

分に自信がつかなかったかもしれません。菊池先生のおかげで少し自

分に自信がもてるようになりました。また，菊池先生にほめられてす

ごく嬉しかったです。これからは，やる気の姿勢をしていきたいです。

そして，マスクの下ではいつも笑顔でいたいです。   

   



       熱中症対策 ・・自らの力で自分自身を守る・・ 
今年度も日常的にマスクを着用（登下校時・体育授業他，２ｍ以上の距離がとれる時は外して良い。）した学

校生活になっています。恐らく当面の間，同様の生活になるのではないかと考えます。一方，熱中症は怖い疾病

です。マスク着用で危険度は増すとも言われています。コロナ対策同様，自らの力で自分自身を守る力を身に付

けていきましょう。これからの時期，高温になることが予想されます。特に注意が必要です。          

【生徒自身に身に付けて欲しい力】・・・ＷＢＧＴ（暑さ指数）が高くなってきたら・・・ 

・風通しの良い服装（夏の体育着等）になること 

・早めに水分補給すること 

・具合が悪くなったら，我慢せず，早めに周囲に伝えること 

（学校では，例年より早めの冷房使用，ＷＢＧＴが上昇した場合の周知・注意喚起を行います。）   

 
                       

最近の様子から 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                   新型コロナウイルス感染症対策について 

 日頃より感染症対策へのご理解とご協力をいただき，深く感謝申しあげます。さて，先週末より山梨県内にお

いて感染者が急増しています。本校においても感染対策を確実に実施していきたいと考えています。ご家庭にお

きましても対策を講じていらっしゃることと存じあげますが，万が一，同居家族が濃厚接触者・接触者に認定さ

れた場合，ＰＣＲ検査を受けることになった場合は，学校にご連絡ください。なお，土日・祝日等につきまして

は中央市教育委員会教育総務課（ＴＥＬ０５５-２７４-８５２１）にお願いします。よろしくお願いいたします。 

← 左の図はＷＢＧＴの値と各都市１００万人あたりの熱中

症による病院搬送者数の関係を表わしたグラフです。日本全体

で考えるとＷＢＧＴ２８℃ あたりから搬送者が増え始め（日

本全体で約１００人）ＷＢＧＴ３０℃ になると日本全体で約

３００人が病院搬送されていることになります。これ以外のデ

－タも同様の結果を示していますので，本校においてもＷＢＧ

Ｔ２８℃ ，３０℃ を指導上の判断基準に考えています。Ｗ

ＢＧＴ３０℃を超えると急激に搬送者は増えます。 

← ５月２５日（火）体育館にて生徒総会を実施しました。生徒同士の間隔を１．５ｍとり，マスク着用の

うえ，短時間で行いました。「ＨＥＲＯ ～ｎｏ ｌｉｍｉｔ～」（限界なく，全校生徒一人一人がヒ－ロ－

になって輝いて欲しいという意味です）がテ－マとして承認され，その後，テ－マに基づき，生活・部活・

学習について目指すところを確認しました。生徒会本部役員の願いが全校生徒に通じ，どの生徒も真剣な態

度で参加していました。 

 

↑ ５月３１日（月）園芸委員の生

徒が校舎周辺の花植作業をしてくれ

ました。今，校舎周辺は花に囲まれ

ていて，とても良い環境になってい

ます。 

  

↑ ノートづくりについて 

本校では，ノートに線を引き，気になったことを書いていこう（まだ，発信して間

もないのですべての教科で実施していません）という確認を取りました。特に，わ

からなかったこと・疑問に思ったことをメモしておくことを勧めています。家庭学

習等において，わからなかったことを調べることは非常に重要な勉強です。 

 
↑ ５月２７日（木）３年生：全

国学力テスト，２年生：学力把握

テストを実施しました。今の自分

自身の状況を知る良い機会であ

ったと思います。 

 

 


